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ПОЛОЖЕНИЕ 

о порядке разработки, утверждения, обновления дополнительных  

общеобразовательных (спортивной подготовки, общеразвивающих)  

программ, реализуемых в КГБУ ДО «СШ «Жемчужина Алтая» 

 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано на основании в соответствии                  

с Федеральным законом от 29.12.2012 г. 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», приказом Минспорта России от 03.08.2022 № 634 «Об особенно-

стях организации и осуществления образовательной деятельности по дополни-

тельным образовательным программам спортивной подготовки»; Постановле-

нием Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отды-

ха и оздоровления детей и молодежи»; приказом   Министерства спорта РФ от 

22 декабря 2022 г. N 1350 "Об утверждении примерной дополнительной обра-

зовательной программы спортивной подготовки по виду спорта "художествен-

ная гимнастика"; приказом Министерства спорта РФ от 21 декабря 2022 г. 

№ 1322 "Об утверждении примерной дополнительной образовательной про-

граммы спортивной подготовки по виду спорта "спортивная аэробика";  феде-

ральным стандартом спортивной подготовки по виду спорта "художественная 

гимнастика", утвержденным приказом Министерства спорта РФ от 15 ноября 

2022 г. N 984; федеральным стандартом спортивной подготовки по виду спорта 

"спортивная аэробика", утвержденным приказом Министерства спорта РФ от 

23 ноября 2022 г. N 1060; письмом Минобрнауки от 18.11.2015 г. №09-3242 

«Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразви-

вающих программ; Уставом КГБУ ДО «СШ «Жемчужина Алтая» (далее – 

Учреждение). 

1.2. Положение определяет требования к порядку разработки и реализа-

ции, утверждения и обновления дополнительных общеразвивающих и рабочих 

программ в Учреждении. 



2. Порядок разработки и утверждения  

дополнительных общеобразовательных программ 

 

2.1. Порядок разработки и утверждения дополнительных общеразвиваю-

щих программ в области физкультуры и спорта: 

2.1.1. Дополнительная общеразвивающая программ в области физической 

культуры и спорта (далее по тексту - ДОП) разрабатывается Учреждением в со-

ответствии с письмом Минобрнауки от 18.11.2015 г. №09-3242 «Методические 

рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих про-

грамм (включая разноуровневые программы). 

2.1.2. ДОП рассматривается на заседании педагогического совета, в случае 

положительных результатов она рекомендуется к реализации и утверждается 

приказом директора Учреждения. 

2.2. Порядок разработки и утверждения дополнительных образователь-

ных программ спортивной подготовки: 

2.2.1. Дополнительные образовательные программы спортивной подго-

товки (далее по тексту – ДОП СП) разрабатываются в соответствии с пример-

ной ДОП СП по виду спорта (спортивной дисциплине) и требованиями феде-

ральных стандартов спортивной подготовки. 

2.2.2. При подготовке ДОП СП использует, в том числе, правила видов 

спорта, результаты научно-исследовательских работ в области физической 

культуры и спорта, основные вопросы теории и методики физического воспи-

тания и спорта, методы оценки физического развития и физической работоспо-

собности в зависимости от возраста и физической подготовленности, совре-

менные методики спортивной тренировки и соревновательной деятельности, 

методы планирования учебно-тренировочного процесса, современные методы 

тренировочной работы с обучающимися, положения нормативных правовых 

актов в области физической культуры и спорта, а также предложения органов 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области физиче-

ской культуры и спорта, органов исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации в области образования, общероссийских спортивных федераций и 

иных организаций. 

2.2.3. ДОП СП должна быть рассмотрена на Педагогическом совете 

Учреждения и утверждена приказом директора. 

3. Порядок обновления дополнительных общеобразовательных программ  

 

3.1. Обновление, внесение изменений в дополнительные общеобразова-

тельные программы в области физической культуры и спорта (далее по тексту -

Программы) осуществляется с учетом развития науки, техники, культуры, эко-

номики, технологий, социальной сферы, изменений в законодательстве, новых 

нормативных актов, результатов мониторинга полноты и качества реализации 

программы, по причине выполнения учебно-тематического плана не в полном 

объеме (карантин, природные факторы и т. д.) и может пересматриваться в те-

чение года по мере необходимости. 



3.2. Обновление ДОП СП связано с изменениями утвержденной пример-

ной программой по виду спорта (спортивной дисциплине) в соответствии с Фе-

деральным стандартом спортивной подготовки.  

3.3. Внесенные изменения и дополнения проходят процедуру рассмотре-

ния, утверждения, аналогичную указанной в п. 2.2.2 настоящего Положения.  

 

4. Заключительные положения 

4.1. Действие данного Положения бессрочно (до изменения нормативно-

правовых актов). 

4.2. Изменения и дополнения в настоящее Положение, а также его новая 

редакция принимаются Педагогическим советом. 
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