[bookmark: _Hlk157078433][bookmark: _Hlk188976061]Приложение 1
к приказу от 09.01.2025 № 2

[bookmark: _Hlk157078419]Расписание учебно-тренировочных занятий отделения художественной гимнастики 
на спортивный сезон 2025 года

	
	тренер-преподаватель 
Наумова Е.В.

	тренер-преподаватель 
Куренская Е.В.
	тренер-преподаватель 
Чернова Н.Ю.
	тренер-преподаватель 
Валькова О.В.
	тренер-преподаватель 
Пипченко М.И.
	тренер-преподаватель 
Чернышева К.В.

	ПН
	ССМ(2) 8:00-10:15
Т-2         14:15-16:30
ССМ(1) 16:45-19:00
	Т-3        8:00-10:15
Т-2      15:00-17:15
ССМ   17:30-19:45
	ССМ	09:00-11:15
НП-2	14:00-15:30
Т-4	16:00-18:15
 
	Т-2	 8:45 – 11:00 НП-3	13:00 - 14:30
Т-3      14:45 – 17:00
ССМ   17:15 – 19:30
	Т-5	8:00 – 10:15
НП-2    14:00-15:30

ССМ     16:00-18:15 
	Т-4        8:00-10:15
ССМ    15:00-17:15

	ВТ
	ССМ(2) 8:00-10:15
Т-2         14:45-16:15

ССМ(1) 16:30-18:45
	Т-3        8:00-10:15
Т-2       15:00-17:15
ССМ   17:30-19:45
	ССМ	09:00-11:15
НП-2    14:00 – 15:30
Т-4	16:00-18:15
 
	Т-2	 8:45 – 11:00 НП-3	13:00 - 14:30
Т-3      14:45 – 17:00
ССМ   17:15 – 19:30
	Т-5	8:00 – 10:15

 ССМ     16:00-18:15
	Т-4    8:00-10:15
ССМ    15:00-17:15

	СР
	ССМ(2) 8:00-11:00
Т-2         14:15-16:30

ССМ(1) 16:30-19:30
	 Т-3       8:00 – 9:30

 
ССМ   18:15 – 21:15
	ССМ	8:30-11:30
НП-2	14:00-15:30
Т-4	16:00-17:30
 
	Т-2	 8:45 – 10:15 НП-3	13:00 - 14:30
Т-3      14:45 – 16:15
ССМ   17:00 – 19:15
	Т-5         8:00 – 10:15
НП-2    14:00-15:30

ССМ     16:00-18:15
	Т-4    8:00-9:30
ССМ    15:00-17:15

	ЧТ
	ССМ(2)  8:00-10:15
Т-2         14:45-16:15
ССМ(1) 16:30-18:45
	Т-3      8:00-10:15
Т-2     15:00-17:15
ССМ   17:30-19:45
	ССМ   09:00 – 11:15
 Т-4	16:00-18:15
 
	Т-2	 8:45 – 10:15  
Т-3      14:45 – 17:00
ССМ   17:15 – 19:30
	Т-5         8:00 – 10:15
НП-2    14:00-15:30
ССМ     16:00-19:00
	Т-4    8:00-10:15

ССМ    15:00-17:15

	ПТ
	ССМ(2) 8:00-10:15

Т-2       14:15-15:45
ССМ(1) 16:30-18:45
	Т-3      8:00-10:15

Т-2     15:00-17:15
ССМ   17:30-19:45
	ССМ	09:00-11:15
НП-2	14:00-15:30
Т-4	16:00-18:15
 
	Т-2	 8:45 – 10:15 НП-3	13:00 - 14:30
Т-3      14:45 – 17:00
ССМ   17:15 – 20:15
	Т-5         8:00 – 10:15
НП-2    14:00-15:30

ССМ     16:00-18:15
	Т-4    8:00-10:15
ССМ    15:00-17:15

	СБ
	
	 
 ССМ1   14:00-17:00
	
ССМ   15:00 – 18:00
 Т-4	18:15-19:45
	
	Т-5         8:00 – 10:15
ССМ      14:00-17:00
	

	ВС
	ССМ (1) 12:00-15:00
ССМ (2) 15:00-18:00

	
	
	ССМ   12:00 – 15:00
	
	[bookmark: _GoBack]ССМ    11:00-14:15
Т-4        14:30-16:00





Приложение 2
к приказу от 09.01.2025 № 2

Расписание учебно-тренировочных занятий отделения спортивной аэробики на спортивный сезон 2025 года


	
	тренер-преподаватель 
Зверева Л.Н.

	тренер-преподаватель 
Никитенко О.Ю.

	ПН
	ССМ, Т-5        8:30-10:45
Т-2,3              15:00-16:30
СО                 18:00-19:15

	НП-2      15:30-17:00
Т-1          17:15-19:30

	ВТ
	ССМ, Т-5         8:30-10:45
НП-1               14:00-15:30
Т-2,3               16:00-17:30

	

	СР
	
	НП-2      15:30-17:00
Т-1         17:15-19:30

	ЧТ
	ССМ, Т-5        8:30-10:45
НП-1              14:00-15:30
Т-2,3              16:00-17:30

	

	ПТ
	ССМ, Т-5        8:30-10:45
Т-2,3              15:00-16:30
СО                 18:00-19:15

	НП-2      15:30-17:00
Т-1         17:15-19:30

	СБ
	НП-1             10:00-11:30
Т-2,3             12:00-14:15
ССМ, Т-5     15:00-17:15

	Т-1        12:00-14:15

	ВС
	Т-2,3              10:00-12:15
ССМ, Т-5      12:30-14:45
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Приложение 1   к   приказу от  09 .01.202 5   № 2     Расписание  учебно - тренировочных занятий отделения художественной гимнастики     на спортивный сезон 202 5   года          

 тренер - преподаватель     Наумова Е.В.    тренер - преподаватель     Куренская Е.В.  тренер - преподаватель     Чернова Н.Ю.  тренер - преподаватель     Валькова О.В.  тренер - преподаватель     Пипченко М.И.  тренер - преподаватель     Чернышева К.В.  

ПН  ССМ(2) 8:00 - 10:15   Т - 2            14: 15 - 16: 30   ССМ(1) 16: 45 - 1 9 : 00  Т - 3            8 : 0 0 - 1 0 : 15   Т - 2       15:00 - 1 7 : 15   ССМ    17:30 - 19:45  ССМ   09:00 - 11:15   НП - 2   1 4 :00 - 1 5 :30   Т - 4   1 6 : 00 - 1 8 :15      Т - 2     8:45  –   11:00  НП - 3   13:00  -   14:30   Т - 3        14: 45   –   1 7 : 00   ССМ     17: 15   –   19: 30  Т - 5   8 : 00   –   1 0 : 15   НП - 2    14:00 - 15:30     ССМ     16:00 - 18:15   Т - 4          8: 00 - 10 : 15   ССМ      15:00 - 17:15  

ВТ  ССМ(2)  8:00 - 10:15   Т - 2           14: 45 - 16:15     ССМ(1) 16:30 - 18:45  Т - 3            8 : 0 0 - 1 0 : 15   Т - 2       1 5:00 - 17:15   ССМ   17:30 - 19:45  ССМ   09:00 - 11:15   НП - 2    14:00  –   15:30   Т - 4   1 6 : 00 - 1 8 :15      Т - 2     8:45  –   11:00  НП - 3   13:00  -   14:30   Т - 3        14:45  –   1 7 : 00   ССМ   17: 15   –   19: 30  Т - 5   8 : 00   –   1 0 : 15       ССМ     16:00 - 18:15  Т - 4    8: 00 - 10 : 15   ССМ      15:00 - 17:15  

СР  ССМ(2) 8:00 - 11:00   Т - 2           14: 15 - 16: 30     ССМ(1) 16:30 - 19:30    Т - 3       8:00  –   9:30         ССМ   18:15  –   21:15  ССМ   8 : 3 0 - 1 1 : 30   НП - 2   1 4 :00 - 1 5 :30   Т - 4   1 6 : 00 - 1 7 : 30      Т - 2     8:45  –   10:15  НП - 3   13:00  -   14:30   Т - 3      14:45  –   16:15   ССМ   17:00  –   19:15  Т - 5           8 : 00   –   1 0 : 15   НП - 2    14:00 - 15:30     ССМ     16:00 - 18:15  Т - 4    8: 00 - 9:30   ССМ      15:00 - 17:15  

ЧТ  ССМ(2)  8:00 - 10:15   Т - 2           14: 45 - 16:15   ССМ(1) 16:30 - 18:45  Т - 3         8 : 0 0 - 1 0 : 15   Т - 2     15:00 - 17:15   ССМ   17:30 - 19:45  ССМ     09:00  –   11:15     Т - 4   1 6 : 00 - 1 8 : 15      Т - 2     8:45  –   10:15     Т - 3      14:45  –   17:00   ССМ   17: 15   –   19: 30  Т - 5         8:00  –   10:15   НП - 2    14:00 - 15:30   ССМ     16:00 - 19:00  Т - 4    8: 00 - 10 : 15     ССМ      15:00 - 17:15  

ПТ  ССМ(2) 8:00 - 10:15     Т - 2         14: 15 - 1 5 : 45   ССМ(1) 16:30 - 18:45  Т - 3         8 : 0 0 - 1 0 : 15     Т - 2     15:00 - 17:15   ССМ   17:30 - 19:45  ССМ   09:00 - 11:15   НП - 2   1 4 :00 - 1 5 :30   Т - 4   1 6 : 00 - 1 8 : 15      Т - 2     8:45  –   10:15  НП - 3   13:00  -   14:30   Т - 3      14:45  –   17:00   ССМ   17: 15   –   20: 15  Т - 5           8 : 00   –   1 0 : 15   НП - 2    14:00 - 15:30     ССМ     16:00 - 18:15  Т - 4    8: 00 - 10 : 15   ССМ      15:00 - 17:15  

СБ         ССМ1   14:00 - 17:00    ССМ   15:00  –   18:00     Т - 4   18:15 - 19:45   Т - 5           8 : 00   –   1 0 : 15   ССМ      14:00 - 17:00   

ВС  ССМ   (1) 12:00 - 15:00   ССМ   (2)   15:00 - 18:00      ССМ   1 2 :00  –   1 5 :00   ССМ      1 1 :00 - 1 4 :15   Т - 4          14:3 0 - 1 6:00  

